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Regards croisés sur les démarches

« d’aller vers » savoir mieux repérer
les acteurs pour agir et mieux prevenir

La santé des séniors est un enjeu majeur de santé publique au regard du vieillissement de la
population. Ce phénomene est particulierement saillant en Guadeloupe ; selon les projections
de I'INSEE, & I'horizon 2030, le nombre de Guadeloupéens dgées de 65 ans et plus devrait
augmenter de plus de 33000 et le nombre de personnes &dgées dépendantes devrait atteindre
28 000 ersonnes. (Source : la Guadeloupe face au défi de la dépendance des séniors & I'horizon 2030, INSEE, mai 2021)

Ainsi, la prévention de la perte d’autonomie en Outre-mer mérite une attention particuliere
dans la mesure ou la population, de certains territoires ultramarins, est confrontée a un
vieillissement rapide et d un contexte sanitaire dégradé. La caisse nationale de solidarité pour
I'autonomie et les institutionnels du territoire Guadeloupéen (La caisse de retraite de la sécurité
sociale, I'agence régionale de santé, le conseil départemental et) s’engagent, depuis
plusieurs années, dans une politique organisée et coordonnée autour de la promotion du bien-
vieillir sur les territoires Guadeloupéen.

Consciente de I'importance d'oceuvrer pour le bien vielllir de la population, I’ Agence Régionale
de Santé ainscrit dans le schéma Régional de santé 2023-2028 le développement des actions
de prévention de la perte d'autonomie des personnes &gées avec |I'appui de la conférence
des financeurs. Les stratégies d'actions préconisent le développement de I'offre de répit a
destination des aidants afin d'éviter I'épuisement, la prévention de certains accidents ou
confre certaines pathologies pouvant limiter ou retarder la perte d’autonomie (Outils innovant
ICOPE) et en améliorant la prise en charge des séniors.

L'lreps Guadeloupe, Saint Martin, Saint Barthélemy est a I'initiative d'un projet expérimental
de prévention intitulé « Okipé de gwan moun an nou » réalisé sur le territoire de Marie-Galante
de 2019-2022, soutenu par la CGSS. Aujourd’hui, gr@ce au soutien de I'ARS, I'lreps et I'équipe
mobile de Gériatrie déploient ce programme dont les enjeux sont de consolider une
prévention globale pour un bien vieillir et mutualiser les compétences des acteurs en faveur
des séniors pour un partenariat efficace.

Objectifs

Cette soirée d'échanges a pour but de :

o Développer l'interconnaissance entre les acteurs et améliorer I'articulation entre les
professionnels infervenants aupres des séniors.

« Améliorer la prévention et favoriser un continuum dans la prise en charge du bien vieillir des
seniors.

« Promouvoir la santé des personnes dgée afin de limiter ou retarder la perte d’autonomie.

Public concernés

Tous ceux qui se sentent concernés de pres ou de loin par la probléematique de la perte de
I'autonomie et les fragilités de la personne agées : tous professionnels des champs sanitaire,
parapharmacien, médico-sociale, éducatif, loisirs et libérale, responsables de structures associatives
et club du 3eme age, les aidants familiaux et bénévoles, responsables locaux, €lus...
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Accueil

Allocutions d’ouvertures
L'équipe mobile de gérontologie

Introduction

. La politique territoriale de prévention et de soins aupres des séniors
M. Lionel BOULON, Inspecteur de I'action sanitaire et sociale / Chef de service
Aide a la prévention et d la promotion de la santé, ARS Guadeloupe, Saint-Martin,
Saint-Barthélemy

. Le bien vieillir : organisation et enjeux
Professeur TABUE

La prévention et la prise en charge des personnes
agees
. Présentation de I'équipe mobile de gériatrie et les actions,

. Présentation d’un outil innovateur « ICOPE » programme de soins infégrés pour les
personnes dgees.
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Myriom VIDAL - France Alzheimer,

Tiphaine DUNEUFGERMAIN - pdle promotion de la santé centre hospitalier du
Saint Marie,
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L’équipe mobile de Gériatrie
Professeur Tabué
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Informations complémentaires
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97100, Basse Terre - Tél. : 05 90 41 09 24
ireps@ireps.gp - www.ireps.gp
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