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Première conférence régionale sur les 1000 premiers jours 
 

 
 
 
 
Dates et publics cibles 
 
 

 Vendredi 04 octobre de 09h30 à 16h30 : conférence-débat pour les 
professionnels (médecins, pédiatres, gynéco, sages-femmes, 
puéricultrices, auxiliaires de puériculture, psychologue, assistants du 
service social, PMI, assistantes maternel, personnel de crèches, 
diététiciennes…) 
 
 

 Samedi 05 octobre de 9h30 à 13h : conférence-débat pour le grand 
public  
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Programme du vendredi 04 octobre  
 
09h30 – 9h45 : Accueil 
 
09h45 – 10h00 :  
Ouverture de la conférence (Direction ARS) 
Allocution du Président de l’Université des Antilles (Pr JANKY) 
 
10h00 – 10h15 : Enjeux des 1000 premiers jours de vie (Pr STORME, pédiatre) 
 
10h15 – 10h30 : Alimentation de la femme enceinte : impact sur l’enfant à naître (Pr STORME, 
pédiatre) 
 
10h30 – 10h45 : Discussion  
 
10h45 – 11h00 : Bénéfices pour la mère et pour l’enfant de l’allaitement exclusif : recommandations 
nationales et internationales (Mme FAROUIL-CHERALDINI, sage-femme DIULHAM) 
 
11h00 – 11h15 : Discussion  
 
11h15 – 11h30 : Allaitement et chlordécone (Dr LACAZETTE, pédiatre CHU néonatalogiste DIULHAM) 
 
11h30 – 12h00 : Table ronde 1000 premiers jours et pesticides (Dr Lacazette, Pr Storme) 
 

12h00 – 13h00 : Pause déjeuner 

 
13h00 – 14h00 : Ateliers pratiques au choix 

 Allaitement et prématurité (Tanaise CEPHAS, puéricultrice IBCLC et Dr LACAZETTE, pédiatre) 

 Activité physique et grossesse (animation par Danielle BRARD sage-femme) 

 Toxiques de l’environnement domestique : cosmétiques et autres produits chimiques du 
quotidien (sage-femme PMI et Pr STORME, pédiatre) 

 
14h00 – 14h30 : Restitution des ateliers – points forts et messages clés (10 minutes par atelier) 
 
14h30 – 15h00 : Activité physique en cours de grossesse : 

o bénéfices pour la mère (Mme Danielle BRARD) 
o bénéfices pour l’enfant à naître (Pr STORME, pédiatre) 

 
15h00 – 16h00 : Regards croisés sur la pratique du peau à peau autour de la naissance 

o Pratique du peau à peau en maison de naissance : description et retour d’expérience 
(sage-femme Le Temps de Naitre) 

o Peau à peau en contexte médicalisé : exemple au CHUG (Candice MANCLIERE, sage-
femme) : sécurisation du peau à peau, pratique en salle de naissance et en suites de 
couches 

o Le peau à peau suite à une césarienne : pourquoi, comment ? (Pr STORME, pédiatre) 
 
16h00 – 16h15 : Discussion 
 
16h15 – 16h30 : Conclusions générales des échanges (ARS) 
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Programme du samedi 05 octobre  
 

 
09h30 – 09h40 : Ouverture de la conférence par le président de la CSA ou son représentant 
Allocution de la Direction de l’ARS 
     
09h40 – 10h00 : Introduction générale (Pr STORME, pédiatre) 
Préservons l’environnement de la mère et de l’enfant pour la Santé des adultes de demain 
Alimentation de la femme enceinte : impact sur le bébé 
 
10h00 – 10h20 : Bénéfices pour la mère et pour l’enfant de l’allaitement exclusif  (Mme FAROUIL-
CHERALDINI, sage-femme DIULHAM) 
Recommandations nationales et internationales 
Pratiques en Guadeloupe : où en sommes-nous ? 
 
10h20 – 10h40 : Table ronde 1000 premiers jours et pesticides (Dr LACAZETTE, Pr STORME) 
 
10h40 – 11h00 : Activité physique en cours de grossesse (Pr STORME) 
Bénéfices pour la mère   
Bénéfices pour l’enfant à naître  
 
11h00 – 11h45 : Le Peau à peau autour de la naissance 
Intérêts et modalités pratiques (sage-femme CHBT)  
Rôle du peau à peau sur la Santé future de l’enfant (Pr STORME, pédiatre) 
 
 
11h45 – 12h45 : Conférence-débat sur l’intérêt des produits du terroir dans l’alimentation de nos 
jeunes enfants 
 
 
12h45 – 13h00 : Clôture des échanges (CSA et ARS) 
 


