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LA PRÉVENTION ET LA PRISE EN CHARGE DES

ADDICTIONS EN MILIEU CARCÉRAL



RENCONTRE DES ACTEURS GUADELOUPEENS DE L'ADDICTOLOGIE 2022

« Présentation d'actions
innovantes favorisant

l'émergence de la parole
portée sur l'addiction par
les personnes détenues

ainsi que la mise en place
de techniques

thérapeutiques telle que
l'hypnothérapie.»

TAUX DE SATISFACTION 

ÉVALUATION DU SÉMINAIRE

« L'intervention riche
du directeur de la
Maison d'Arrêt de

Basse-Terre.»

« La présence
pluridisciplinaire des

intervenants,
l'implication et l'envie de
développer les relations

interdisciplinaires.» « L'espoir suscité par le film.»

56% des participants estiment que le séminaire a répondu
totalement à leurs attentes, en revanche 42 % ont estimé qu'il

a répondu que partiellement à leurs attentes.

LA REPONSE AUX ATTENTES

Approfondir ses
connaissances

théoriques

83% des participants au
séminaire déclarent avoir
acquis des connaissances 

Faire évoluer sa
pratique

professionnelle

LES ATTENTES DES
PARTICIPANTS

Rencontrer et
échanger avec

d'autres
professionnels



AXES D'AMÉLIORATION




Favoriser les temps d'échange et le partage sur les
pratiques professionnelles

Augmenter les temps d'intervention des intervenants

Présenter des données locales sur la thématique

Encourager la participation de l'ensemble des acteurs de
l'insertion sociale et impliquer des anciens détenus



89 %

88 %

87 %

PARTICIPANTS

Les 4 interventions les        plébiscitées

98 participants Les professionnels du
sanitaire sont les plus
représentés

Le milieu carcéral : organisation et enjeux 
M.VICQUELIN  

Chef d'établissement pénitentiaire Basse-Terre
et Baie-Mahault 

La prévention et la prise en charge
hypnothérapeutique des conduites addictives

des personnes multirécidivistes 
Mme Karine BERTI
Hypnothérapeute

Usage des drogues en prison, de quoi parle-t-on ?   
Mme Caroline PROTAIS

Sociologue OFDT

de satisfaction

de satisfaction

de satisfaction

98 %Projection - débat Film "Derrière les murs"
M. Mark Alexandre Montout  

Réalisateur de satisfaction



ORGANISATION DU SÉMINAIRE




90 % 90 % 100 % 96 %
Communication 

en amont du séminaire
Modalités inscriptionDates et horaires Accueil 

96 %
Restauration 

SATISFACTION VIS-À-VIS 
DES THÉMATIQUES PROPOSÉES




Très satisfait
56%

Satisfait
40%

Peu satisfait
4%

Centres Hospitaliers  
49%

Associations
24%

Etablissement public santé mentale
11%

Collectivités territoriales
10%

Justice/Administration pénitentiaire
6%



Le travail pluridisciplinaire est essentiel pour
prévenir et prendre en charge les conduites
addictives en milieu carcéral. Les besoins des
détenus sont multiples et nécessitent une prise en
charge sanitaire, sociale et judiciaire adaptée. La
coordination des interventions des professionnels 
 en intra muros et avec les partenaires de
l'extérieur permet d'offrir un accompagnement
global et personnalisé. Cette approche
pluridisciplinaire favorise la réinsertion sociale des
détenus, garantit la continuité des soins et prévient
la récidive.

PROMOUVOIR LE TRAVAIL
PLURIDISCIPLINAIRE 

L'ESSENTIEL

Pour assurer une prise en charge précoce, il
est important d'effectuer un repérage
complet des pratiques addictives dès
l'entrée en détention. L'entretien d'accueil
est un moment clé pour le repérage de ces
pratiques et permet d'initier une relation de
confiance entre la personne détenue et le
soignant. Il est souhaitable d'harmoniser le
recueil d'informations sur les pratiques
addictives au sein des équipes pour garantir
une qualité de la prise en charge.

RENFORCER LE
REPÉRAGE À L'ENTRÉE

Le séminaire a mis en lumière les déterminants de la
santé des détenus (conditions de détention difficiles,
offre de soins limitée, insertion professionnelle
complexe). 
Pour répondre à ces enjeux, des actions de prévention
peuvent être proposées, les stratégies sont variées :
informationnel (affiches, sensibilisation, etc.),
développemental ou éducative (CPS, formation des
professionnels, etc.), environnemental (amélioration
conditions détention, offre d'activités, etc.). Dans le
même temps, l'élaboration partagé du projet
thérapeutique individuel vient répondre aux besoins de
manière adaptée en prenant en compte les antécédents
de la personne, son état de santé, son environnement
familial et social, ainsi que les objectifs à atteindre pour
réduire les consommations et risques de rechute. 

ARTICULER PRÉVENTION ET
PROJET THÉRAPEUTIQUE
INDIVIDUEL 

Il est important de différencier le projet
thérapeutique du projet de sortie car leurs
objectifs sont différents. Le projet
thérapeutique ne facilite pas directement la
sortie, mais assure une continuité des soins.
L'articulation entre les deux projets est
nécessaire et implique des échanges entre
les professionnels du soin et de la justice
pour offrir une prise en charge adaptée aux
besoins des personnes détenues.

PRÉPARER LA SORTIE





